
Social Circles

Finansieras av Europeiska unionen. De synpunkter och åsikter som uttrycks är endast upphovsmannens
[upphovsmännens] och utgör inte Europeiska unionens eller Europeiska genomförandeorganet för utbildning och kulturs
(EACEA) officiella ståndpunkt. Varken Europeiska unionen eller EACEA tar något ansvar för dessa.
Projektnummer: 2024-1-SE01-KA220-ADU-000250055

Social circles Social circlesSocial Circles Project 

Nyhetsbrev 4 | Juli 2026

Social Circles Community
Coaching Programme
Utbildningsplanen omfattar 42 timmars
utbildning, fördelat på 18 timmars
klassrumsundervisning och 24 timmars
självstudier.

Den finns tillgänglig på engelska,
svenska, franska, tyska, italienska och
slovenska via Social Circles MOOC,
som en utskrivbar PDF-handbok eller
som en interaktiv blädderbok online.

COMMUNITY COACHING
PROGRAMME

Det främsta målet med Community
Coaching Programme (CCP) för
vuxenutbildare är att ta ett konkret steg
mot att utveckla effektiva färdigheter
inom inkludering hos vuxenutbildare,
med det uttryckliga syftet att stärka
deras förmåga att bli ledare inom
samhällsengagemang.
Syftet med detta program är att utveckla
vuxenutbildarnas kompetens så att de
kan bli samhällscoacher, genom att förse
dem med de färdigheter som krävs för
att coacha äldre människor att engagera
sig socialt med andra i samhället och
delta i vuxenutbildning som ett sätt att
bekämpa ensamhet, samt att lära dem
hur man bryter ner de hinder som
hindrar äldre vuxna från att ta del av
utbildning, såsom social stigmatisering,
tidigare erfarenheter av formell
utbildning och oro kring sina egna
förmågor.

Skapa kontakter i Silver Society genom vuxenutbildning
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