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Social Circles C

Creare connessioni nella Silver Society attraverso I'educazione degli adulti

Social Circles - Programma

di Coaching Comunitario
Il percorso prevede 42 ore di
formazione, suddivise tra 18 ore di
didattica in presenza e 24 ore di
apprendimento autonomo.

Il programma e disponibile in inglese,
svedese, francese, tedesco, italiano e
sloveno tramite la piattaforma MOOC

di Social Circles, un manuale in PDF
stampabile o un flipbook interattivo
online.
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PROGRAMMA DI
COACHING
COMUNITARIO

L'obiettivo primario del Community
Coaching Programme (CCP) per gli educatori
degli adulti rappresenta un passo concreto
verso lo sviluppo di competenze di inclusione
efficaci, con il fine specifico di accrescere le
loro capacita nel diventare leader
nell'animazione territoriale e nel
coinvolgimento della comunita.

Il programma mira a sviluppare le
competenze degli educatori degli adulti
affinché diventino coach di comunita,
fornendo loro gli strumenti necessari per
guidare e supportare le persone anziane a
relazionarsi socialmente con gli altri membri
della comunita e ad avvicinarsi all'educazione
degli adulti come strumento per contrastare
la solitudine. Il programma intende abbattere
le barriere che impediscono I'accesso
all'educazione per gli adulti pit anziani,
come lo stigma sociale, le esperienze passate

negative con l'istruzione formale e I'ansia

legata alle proprie capacita e prestazioni.
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